Quelques Lyonnaiseries

RESTAURANTS

CAFE des FEDERATIONS 04 78 26 26 00 8, rue du Major Martin, 609001 Lyon Le meilleur bouchon lyonnais, dit-on. Conformément à la tradition, vous n’avez le droit de choisir ni votre vin, ni votre menu. Réservation nécessaire.

LA MEUNIERE 04 78 28 02 91 11, rue Neuve, 69001 Lyon Plus basique que le précédent, mais encore typique.

L’ALBON 04 78 27 86 93 11, rue Chavanne, 69001 Lyon Presqu’île, un peu au sud de l’Hôtel de Ville, de la Place des Terreaux (dessinée par Buren) et de l’Opéra, juste derrière la très belle église Saint Nizier (restaurée de frais).

Cuisine française de saison, aux épices, inventive. Superbe plateau de fromage, sublime sorbet au fromage de chèvre. Menu dans les 100F.

LE CASSE-MUSEAU 04 72 00 20 52 2, rue Chavanne, 69001 Lyon Tout petit bistrot. Repas pas cher tendance écolo-bio, pain grillé (au levain bien-sûr) et fromage de chèvre. Souvent plein . . .

LE GROS CAILLOUX 0478 27 22 37 180, Boulevard de la Croix-Rousse, 69001 Lyon Café qui fait aussi restaurant. Andouillettes fameuses et ambiance Croix-Rousse. MAISON VILLEMANZY 04 72 98 21 21 25, Montée St Sébastien, 69001 Lyon Un bistrot du grand cuisinier Jean-Paul Lacombe OKAWALI 04 72 07 82 61 3, rue Louis Vitet, 69001 Lyon Près de la Place Sathonay, un peu au nord-ouest de la Place des Terreaux. Restaurant japonais, excellent et plutôt original puisqu’il ne fait ni sushi, ni teriaki.

LA MANGUE AMERE 04 78 39 15 42 7, rue du Jardin des Plantes, 69001 Lyon Africain pas cher et copieux.

LE PETIT PERSAN 04 78 28 26 50 8, rue Longue, 69001 Lyon Petit restaurant de spécialités iraniennes. Qualité des mets excellente, quantité . . . faible. Un peu cher.

LA MAMOUNIA 04 78 28 68 44 2, rue de la Bourse, 69001 Lyon Pour manger un délicieux couscous, allongé sur des fauteuils orientaux.

LA TASSEE 04 78 37 02 35 20, rue de la Charité, 69002 Lyon C’est aussi un très très bon bouchon. Vins fantastiques . . . Un peu onéreux.

LE VIVARAIS 04 78 37 85 15 1, Place Gailleton, 69002 Lyon STEPHARO 04 78 37 45 93 25, rue Tupin, 69002 Lyon Cuisine lyonnaise de bonne facture. Accueil lyonnais aussi, chaleureux (au Stépharo, il n’y a que des docteurs).

LE JURA 04 78 42 20 57 25, rue Tupin, 69002 Lyon Bouchon. En face du précédent. Lequel des deux est le meilleur ? Le débat est ouvert. LA MERE JEAN 04 78 37 81 27 5, rue des Marroniers, 69002 Lyon Bouchon. Une référence lyonnaise. Réservation conseillée.

CHEZ MOUNIER 04 78 37 79 26 3, rue des Marroniers, 69002 Lyon Cuisine lyonnaise. Tout près du précédent, très semblable. Un peu cher.

RESTAURANT du MUSEE 04 78 37 71 54 2, rue des Forces, 69002 Lyon Cuisine lyonnaise. En général fermé le soir, à vérifier.

D’UN SOLEIL A L’AUTRE 04 78 42 59 67 5, Place du Docteur Gailleton, 69002 Lyon Cuisines méditerranéennes pleines de soleil !

BRASSERIE GEORGES 04 72 56 54 54 30, Cours de Verdun, 69002 Lyon C’est de la grosse cavalerie, et pas vraiment bon marché. Mais c’est le classique lyonnais des familles ! La salle vaut le coup. Très bonne choucroute de poissons.

BRASSERIE PAULANER 04 78 42 06 37 4, rue de la Barre, 69002 Lyon Près de la Place Bellecour. Pour les grosses faims : choucroute et surtout le jarret de porc confit. L’INSTITUT VATEL 04 78 38 21 92 8, rue Duhamel, 69002 Lyon Près de la Place Carnot. Parfois un peu aléatoire, mais d’un bon rapport qualité/prix. Ce sont les élèves qui servent et qui cuisinent.

KUN YANG 04 78 39 98 12 12, rue Neuve, 69002 Lyon Le meilleur chinois à Lyon, mais il y a mieux. Si vous êtes fauchés, allez plutôt près de la Place Gabriel Péri, dans le 7e, par exemple à l’Indochine, rue Passet.

COMPTOIR du MAIL 04 78 27 71 40 14, rue du Mail, 69004 Lyon Cuisine lyonnaise. Très recommandable : très bon menu du jour, autour de 100F. Réservation conseillée.

LES ADRETS 04 78 38 24 30 30, rue du Bœuf, 69005 Lyon Très bonne adresse : cuisine française raffinée, service soigné. Prix raisonnables (menu environ 130F). RESTO-BOUCHERIE 04 72 41 88 44 20, rue du Doyenné, 69005 Lyon Viandes très tendres et juteuses (surtout du bœuf). Accueil bourru mais sympathique. Réservé aux gros mangeurs. Réservation conseillée.

LE SOLEIL 04 78 37 60 02 2, rue St Georges, 69005 Lyon Cuisine lyonnaise de bonne facture. L’accueil est plutôt chaleureux.

PESHAWAR 04 78 37 06 51 25, rue Doyenné, 69005 Lyon Un vrai restaurant indien (pas d’alcool sur la carte, comme là-bas). Le patron est très impliqué et pourra vous expliquer tout l’esprit de la cuisine indienne.

HONG HA 04 78 42 18 92 21, rue St Jean, 69005 Lyon Le meilleur restaurant vietnamien. Leur spécialité, le Mi xao, vaut le détour. LA MACHONNERIE 04 78 42 24 62 36, rue Tramassac, 69005 Lyon Bouchon lyonnais avec un service classe et des prix raisonnables pour une qualité irréprochable. A ne pas rater !

BAR DU NEGOCE 04 78 24 86 41 327, Boulevard des Brotteaux, 69006 Lyon Angle rue Récamier. Petite brasserie-bar, pas cher.

BISTROT CHEZ MICHEL 04 78 72 62 46 231, rue Marcel Mérieux, 69007 Lyon Tout près de l’Ecole. Pour manger bien, pas trop cher et lyonnais.

CARNEGIE HALL 04 78 58 85 79 253, rue Mérieux, 69007 Lyon Venez manger dans une boucherie la meilleure viande de la région. Qualité et quantité au rendez-vous, et très bonne carte des vins. Herbivores s’abstenir ! Réserver.

GLACIERS

NARDONE . . .

Le petit Nardone 04 78 27 90 28 9, Place Tobie Robatel, 69001 Lyon Historiquement le premier. Au bas de la Croix-Rousse. Le grand Nardone 3, Place Ennemend Fousseret, 69005 Lyon Quais de Saône, rive droite. Vieux Lyon.

LES ENFANTS GATES 04 78 30 91 14 3, Place Sathonay, 69001 Lyon

Peut-être moins célèbre ou moins connu que Nardone. Meilleur pour certains . . .

PUBS

ATMOSPHERE 9, Montée des Carmélites, 69001

Kafé Mysik 20, Montée Saint-Sébastien, 69001

Voir aussi dans la rue Sainte-Catherine, derrière l’hôtel de Ville. Mais également Quais de Saône, rue Mercière, . . . (*)

CHOCOLATIERS

BERNACHON 04 78 24 45 40 452, Cours Franklin Roosevelt, 69006 Lyon

Le plus célèbre . . . Les palets d’or du meilleur chocolatier du monde ! Incontestablement les meilleurs palets d’or de Lyon, à plus de 500F le kilo . . .

TOURTILLER 04 78 52 20 69 4, Cours Franklin Roosevelt, 69006 Lyon

Pour certains “plus varié et plus sympa” que Bernachon, et “se jeter sur les gâteaux au chocolat comme ‘le Foch’ . . . ”

RICHART Design et chocolat 04 78 37 38 55 1, rue du Plat, 69002 Lyon

Près de la Place Bellecour, au sud de la Presqu’île. Moins spécifiquement lyonnais . . . mais artiste des chocolats aux épices. Voir aussi RICHART 35, rue Franklin Roosevelt, 69006 Lyon

ROLANCY Grande Rue de la Croix-Rousse, 69004 Lyon

Pâtisseries à se damner. Par un des Meilleurs ouvriers de France.

JAZZ

Hot Club, Tour Rose, . . . (*)

CINEMA

Institut Lumière, les CNP, Cinéma, Cinéma-Opéra, . . . (*)

(*) Voir Lyon Poche (7F, chez les marchands de journaux), ou Lyon Capitale (7F, chez les marchands de journaux) ou Le Petit Bulletin (gratuit).