
Cérébr’action de l’hiver

Cohabiter avec les oiseaux en hiver : quizz et conseils
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La disparition des oiseaux en Europe (PNAS, 2023)

• Les oiseaux souffrent : de l’évolution des températures, de l’urbanisation,
des surfaces forestières et des pratiques agricoles

• L’agriculture intensive est la principale pression associée au déclin des
populations d’oiseaux, la deuxième étant les températures.
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Petit quizz sur les oiseaux des jardins

Reconnaissez-vous ces oiseaux que l’on peut apercevoir l’hiver ?
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Oiseau 1

Cohabiter avec les oiseaux Cérébr’action de l’hiver 19/12/2024 4 / 32



Chardonneret élégant
(FR:-30.8%, AURA:+5.45%)
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Oiseau 2
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Mésange charbonnière
(FR:+7.4%, AURA:−10.69%)
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D’autres types de mésanges

bleue, à longue queue, nonnette
(FR:+14.6%,−12.3%,+9.1%,

AURA:+2.6%,−16.79%,−24.38%)
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Alessandro Pignocchi adore les dessiner !
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Oiseau 3
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Pinson des arbres (mâle / femelle)
(FR:+4.9%, AURA:−9.67%)
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Oiseau 4
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Rouge-gorge
(FR:−9.2%, AURA:+15.33%)
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Oiseau 5
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Merle noir (mâle / femelle)
(FR:+7%, AURA:+5.49%)
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Au passage : un super journal...!
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Oiseaux 6/7
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Corbeau freux / Corneille noire
(FR:−36.7%,+5.6%, AURA:−67.83%,−18.44%)
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Oiseau 8
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Pie bavarde
(FR:+14.5%, AURA:+7.09%)
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Oiseaux 9/10
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Pigeon ramier / Tourterelle turque
(FR:+100.1%,+22.4%, AURA:+97.62%,−0.27%)
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Oiseau 11
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Moineau domestique (mâle / femelle)
(FR:−4.6%, AURA:+8.54%)
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Oiseau 12
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Etourneau sansonnet (murmuration)
(FR:+22.4%, AURA:+68.90%)
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La Ligue de Protection des Oiseaux (LPO)

Conseils (oiseaux, hérissons, etc.), Fiches faune/flore,
Actualités, Evènements, Ateliers, etc.
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Les aider à passer l’hiver (conseils LPO)

• Commencer à les nourrir en période de gel (et continuer...!) ;

• Nettoyer les mangeoires régulièrement (maladies) ;

• Donner des mélanges (pour chaque taille de bec !) ;

• Pain de graisse végétale simple (sans huile de palme !) ;

• Graines de tournesol (non grillées et non salées), si possible non
striées, les graines noires sont meilleures et plus riches en lipides ;

• Cacahuètes, amandes, noix, noisettes et mäıs concassés (idem) ;

• Petites graines de millet ou d’avoine ;

• Fruits décomposés (pomme, poire flétrie, raisin).

• PAS de pain, de viande, de fromage ou de lait !
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Devenir refuge LPO (balcons, jardins)...

... et s’engager à suivre les 15 gestes favorables à la biodiversité
(en version papier lors du GT et sur le wiki sinon)
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D’autres exemples d’associations
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